
 

 

 

3. 学会名  第 47 回山口県回復期リハビリテーション病棟研究会 

【開催地】 カリエンテ山口（山口市湯田） 

【日程】 2018 年 3月 1日 

【学会担当】 防府リハビリテーション病院  有田俊三 

【演題発表】「当院回リハ病棟におけるリハ栄養への取り組み」 筆頭演者  ： 小山貴慶 
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【開会挨拶】 

防府リハビリテーション病院 副院長 松谷博之 

 

【演題発表】 

防府リハビリテーション病院  小山貴慶 

 

【特別講演 座長】 

防府リハビリテーション病院 科長 有田俊三 

 

【演題セクション座長】 

防府リハビリテーション病院 主任  吉田豊 

 
【特別講演】 『地域包括ケア時代に回復期リハビリテーション病棟は何をすべきか』 

                    錦海リハビリテーション病院  院長  角田賢 先生 

 【演者より】 

近年、回リハ病棟にて全国的に取り組まれている入院患者様の低栄養状態の改善を目的に、当院の栄養管

理体制と現行の取り組みや今後の課題ついて提起しました。 

BCAA、高タンパク質を栄養素として含んだ「リハタイムゼリー」や「MCT オイル」など、当院の栄養補助食品につい

ての効果検証から得られたデータを基に、「いかに筋肉を落とさず、効果的なリハビリテーションを実現するか」という

テーマについて、チームとしてこれからも取り組んでいきたいと考えています。 


