
サービスの概要 

○対象者                                     

 在宅療養されていて介護保険、介護予防を利用されている方を対象としています。 

 ご利用いただく場合は防府幸楽苑 苑長の「訪問リハビリテーション指示書」が必要になります。 

○訪問日                 ○訪問エリア           

  月～金曜日 8:30～17:30                  防府市、山口市 

  ［休：土曜日、日曜日、祝日、年末年始］          

 

言語聴覚士による Speech Therapy（ST） 

 を提供しています！ 

 

訪問リハビリテーションとは 

 通院が困難な方のご自宅に、リハビリテーションの専門職が訪問し、その方の状況に合わせて、食事、排泄、更

衣、入浴、などの日常生活動作練習、歩行練習、関節拘縮予防などのリハビリテーションを実施します。また福祉

用具や住宅改修についてのアドバイスや介護方法などの相談にも対応いたします。 

 ご自宅やその周辺環境も含め、安全にその人らしい生活を実現していただくための支援サービスが訪問リハビリ

テーションです。 

訪問リハビリテーションを開始するには  

    ①ご利用の相談：ご本人様・ご家族様 「訪問リハビリテーションを始めたい」 

 

 

    ②ご利用の依頼：ケアマネージャーに連絡し、当事業所との連携をとります。 

               防府リハビリテーション病院外来（火曜日午前中）を受診していただき、医師が指示書を作成します。 

 

 

③面談：契約の為の書類の説明やサインをいただきます。ご利用者様の希望やリハビリテーションに必要な情報

収集も行います。 

 

 

④サービス担当者会議：初回利用日、時間の確認・調整など 

 

 

⑤リハビリテーション開始 

防　府　幸　楽　苑
訪　問　リ　ハ　ビ　リ　テ　ー　シ　ョ　ン

 月 火 水 木 金 

作業療法士 ○ ○ ○ ○ ○ 

言語聴覚士 ○ ○    



リハビリテーション実施内容    

 〇言語療法           〇摂食・嚥下訓練     

  話す、理解する、読む、文字を書くなどの     噛みにくい、飲み込みにくい方への訓練、 

  コミュニケーションに対しての訓練や助言など      食べやすい硬さや介助方法などの助言                             

         

○日常生活動作       ○基本動作         

食事、トイレ、整容、入浴動作など     ベッドから起き上がり、座位保持、立ち上がり、移乗など 

                                             

○機能回復         ○外出           

関節可動域運動、筋力増強運動など    勝手口や玄関など屋外の出入りなど 

                              

 

お問い合わせ　  訪問リハビリテーション事業所　防府幸楽苑 TEL ０８３５－２８－３３２３ 

　　　　　　　　　　携帯０９０－３０３８－７４３７

〒747-0123　山口県防府市大字台道1634番地の１　訪問リハビリ担当　吉松　 FAX ０８３５－３２－３２２０


